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Introdução 

O Inventário de Personalidade de Minnesota (MMPI-2) 

 

É um teste de espectro amplo desenhado para avaliar 

um grande número de padrões da personalidade e 

transtornos emocionais.  

 

O MMPI-2 proporciona pontuações objectivas e perfis 

determinados a partir de escalas nacionais bem documentadas.  

 



Introdução 

MMPI-2 

 
Requer um nível básico de compreensão da leitura, assim 

como um nível satisfatório de cooperação e de compromisso 

para responder ao questionário completo.  
 

 
Cada frase foi construída gramaticalmente de forma a 

evitar respostas ambíguas ou mal compreendidas.  
 



Ficha Técnica 

Nome: Questionário Multifásico de Personalidade de Minnesota.  

Autores: S.R. Hatthaway  e J.C. Mckinley 

Adaptação Espanhola: Alejandro Ávila Espada e Fernando Jimenéz Gómez, 

Universidade de Salamanca  

Aplicação:  individual e coletiva 

Duração: variável, de 60 a 90 minutos 

Idade: dos 19 aos 65 anos  

Objectivo: avaliação de vários aspetos da personalidade através de 3 grupos de 

escalas: básicas, de conteúdo e suplementares 

Escalas: tabelas de pontuações típicas normalizadas em cada uma das escalas, 

devidamente diferenciadas por sexo 

 



Antes de Aplicar 

Responsabilidade Ética 

Qualificações básicas dos 

utilizadores do MMPI-2 
Qualificações 

Psicométricas 

Preparação acerca da 

Personalidade e 
Psicopatologia 

Condições do exame Assegurar uma supervisão 



Materiais do teste 

Caderno 
Folhas de Resposta e 

Correcção 

Folhas de Perfil 

Apresenta 567 itens; As escalas 

básicas são avaliadas nos 

primeiros 370 itens, no entanto, é 

conveniente responder a todos os 

itens para que seja possível avaliar 

todas as escalas. 

Existem três formas de corrigir:  

 *correcção manual 

 *modelo informático 

 *correcção mecanizada 

Destinadas a recolher resultados em 

forma gráfica. 



Sujeitos a quem se aplica o 
MMPI-2 

  Idades: somente adultos (19-65 anos) 

 

  É essencial que o aplicador do 

instrumento esteja alerta da presença 

de algumas condições incapacitantes 

tais como: 

  Acuidade visual limitada, dislexia ou 

afasia receptiva, transtorno de 

aprendizagem, intoxicação por drogas ou 

álcool ou estados de “ausência mental”, 

entre outros. 

Qualquer um destes estados 

ou graus semelhantes 

prejudiciais na fiabilidade da 

aplicação, pode limitar a 

capacidade do sujeito a 

quem se aplica o teste para 

cumprir com as simples 

tarefas de ler os itens do 

MMPI-2 e registrar as suas 

respostas.  

 



Depois da Aplicação 

Para, posteriormente, analisar as escalas é necessário: 

1. Verificar o tempo requerido para 

completar as respostas. 

 

2. Atribuir o score bruto, transformar em 

score T e traçar o perfil 

 

3.  Procurar entender o perfil e codificar 

o caso 

 

4.  Determinar a validade do perfil 

 
 

5. Determinar qual a atitude do 

examinando e o nível global de 

ajustamento 

 

6. Descrever sintomas, comportamentos 

e/ou características da personalidade  

 

7. Fornecer hipóteses diagnosticadas ou 

um diagnóstico 

 

8. Recomendações 

 
 

Cunha, J. (2000) 



Correção Manual das Folhas de 
Resposta 

 Dividir por sexo                      marcar todos os      

                                                     itens omitidos ou       

                                                     respondidos   

                                                     duplamente com (?) 

 

 Obtém-se as pontuações de 3 indicadores adicionais de validade, de 

10 escalas clínicas e de 15 de conteúdo 

 

 Cada modelo é colocado debaixo da folha de respostas, de seguida 

contam-se o número de respostas que aparecem debaixo dos 

quadrados e anota-se o resultado como Pontuação Direta (PD).  



Elaboração do Perfil Básico 
 

 

 

 Há que ter em conta vários aspectos: 

                    

   Utilizar o perfil adequado consoante o sexo 

                     As PD anotam-se na folha de perfil 

                     As PD corrigidas utilizam-se nas escalas que     

                     foram corrigidas com o factor K 

                     Deve-se colocar pontos, círculos nas  

                     respostas de cada escala e uni-los com    

                     uma linha grossa 



Discussão 


